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L'origine du mot avocat (fruit)

L'avocat est le fruit de l'avocatier, un arbre de 
la famille des Lauraceae originaire du 
Mexique. C'est une grosse baie à un seul pépin. 
Le mot avocat provient de l'espagnol, aguacate 
(1640), lui-même dérivé du mot nahuatl 
ahuacacuauhitl, "arbre à testicule", ou ahuacatl, 
"testicule", à cause de l’analogie entre les 
formes du fruit et de l’organe.
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